Erinnerung an meine Peloponnes-Reisen Teil 2

SvLvIA AEBISCHER

Im Mai 2015 und 2018 hatte ich die Ge-
legenheit, gemeinsam mit interessierten
Personen einige Regionen des Pelopon-
nes auf herpetologischen Exkursionen
kennenzulernen. Auf intensiver Suche
nach naturkundlichen Beobachtungen
konnten wir dank fachkundiger Fiih-
rung und einigen Kilometern Fuss-
marsch jeden Tag viel entdecken. Auch
fiir das leibliche Wohl war bestens ge-
sorgt. So wurden diese Ferien zu einem
richtigen Highlight.

Die Burg von Navarino

Etwa 10 km nordlich von der Hafen-
stadt Pylos, am Kap Koryphasion
thront auf einem hohen Felsen die alte
Burg von Navarino «Paleo Kastro». Sie
wurde von den Franken errichtet. Wie
fast alle Burgen in dieser Gegend war
sie ein stdndiges Streitobjekt zwischen
verschiedenen ehrgeizigen Eroberern
gewesen. Die Tiirme und Aussenmau-
ern sind grosstenteils noch erhalten und
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konnen mit gutem Schuhwerk iiber un-
befestigte Wege erkundet werden. Die
Wanderung lohnt sich wegen der viel-
faltigen Fauna und auf der Ruine wird
man mit einem phadnomenalen Ausblick
iber die Ochsenbauchbucht belohnt.
Das Betreten der Ruine ist offiziell ver-
boten, darum sollte man sich beim Er-
kunden des Geldndes mit Vorsicht be-
wegen.

An Berghidngen, in lichten Wiéldern
und Trockensteppen lebt versteckt der
Scheltopusik (Pseudopus apodus), eine
beinlose Echse. Diese Lebensweise ist
sein einziger Schutz gegen Priddatoren
und Menschen, welche die harmlose
Echse irrtiimlicherweise fiir eine gifti-
ge Schlange halten und sie toten. Dabei
ist er im Kulturland als Schédlings-
vernichter (Insekten und Schnecken)
von grosser Bedeutung. Als reiner
Fleischfresser zermalmt er seine Beu-
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te zwischen den stumpfen und breiten
Ziahnen. Ein Scheltopusik beisst beim
Ergreifen in der Regel nicht, sondern
versucht, seinen glatten Korper mit al-
ler Kraft zu entwinden.

Die Schlanknatter (Platyceps najadum
dahlii) ist eine tagaktive Bodenbewoh-
nerin, die aber auch mal in niedere Bii-
sche und Baume klettert. Sie ist sehr
schnell und scheu. Bei den geringsten
Bodenvibrationen verschwindet sie in
ein schiitzendes Gebiisch. Beim Er-
greifen wird die Schlanknatter wie die
meisten Zornnattern recht aggressiv
und beisst zu ithrer Verteidigung heftig
zu. So ein Biss kann allergische Reak-
tionen auslosen.

Der gelbe, giftige Feldskorpion (Buthus
occitanus) ist der grosste europdische
Skorpion und vor allem nachtaktiv. Am
Tag liegt er unter Steinen und Ger6ll
vergraben. Nachts geht er auf die Jagd

Foto: Sylvia Aebischer
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Schlanknatter (Platyceps najadum dahlii).

Foto: Sylvia Aebischer
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Roter Scheckenfalter (Melitaea didyma), Méannchen (links) und Weibchen (rechts).

Foto: Sylvia Aebischer

Von den Zinnen aus hat man einen fantastischen Blick iiber die Navarinobucht, die
Lagune und die Ochsenbauchbucht Voidokilia.

Foto: Sylvia Aebischer
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Feldskorpion (Buthus occitanus) beim Fressen eines Europdischen Riesenldufer
(Scolopendra cingulata).
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nach kleinen Bodentieren. Er kann auch
wehrhafte Arten wie etwa Scolopendra
iiberwiltigen, indem er die Beute mit
den Scheren packt und sie durch einen
Stich mit seinem Gift betdubt.

Der Hinterkérper der Ménnchen der
Roten Rohrenspinne (Eresus cf. kol-
lari) hat ungefdhr die GroBe und die
Farbung eines Marienkéfers. Bei einem
Angrift verteidigt sich die Spinne, in-
dem sie ihre Zangen spreizt und den
Hinterkorper nach oben richtet und ein
tibel stinkendes Sekret ausscheidet.

Der Wasserfall von Kalamari

Der Wasserfall von Kalamari befin-

det sich etwas ausserhalb von Gialova

an der Costa Navarino in der Region

Messenien, einer fruchtbaren, griinen

Oase. Besonders der Westen der Re-

gion ist sehr ertragreich. Feigen, Oli-
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Der Wasserfall von Kalamari.
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ven, Zitronen, Orangen und Mandeln
werden hiufig angebaut. Die Wein-
berge, Olivenhaine und Pinienwélder
bilden eine traumhafte Kulisse. Beste
Anbaubedingungen liefert das Fluss-
tal am Messenischen Golf. Im Norden
liegen die Nomian-Berge, im Osten das
beeindruckende Taygetos-Gebirge und
im Westen die Kyparissia-Berge. Griine
Kieferwilder, felsige Kiisten und klei-
ne traditionelle Dorfer priagen das Bild
der Region.

Zu den Kalamari Wasserfillen gelangt
man auf der Strasse nach Schinolakka.
Es biegt eine Schotterpiste ab und von
dort geht man durch einen feuchtkiih-
len, kleinen Wald zu diesem bezaubern-
den Ort. Das lppige Griin vermittelt
einem das Gefiihl, in einem tropischen
Regenwald zu sein. Der Pfad zum Was-
serfall fiihrt meist {iber felsigen, moos-
bedeckten, glitschigen Untergrund, mit

Foto: Sylvia Aebischer
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Seefrosch (Pelophylax cf.ridibundus).
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Blaufliigel-Prachtlibelle (Calopteryx virgo).

Foto: Sylvia Aebischer
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vielen Steinen und Wurzeln, begleitet
von einem kleinen Bach, der sich tiber
kleine Kaskaden seinen Weg bahnt.
Der mehrere Meter hohe Wasserfall er-
giesst sich in ein bldulich schimmern-
des Wasserbecken, in dessen Mitte ein
Felsen herausragt. In diesem kleinen
Auffangsee kann man auch baden,
aber die kiihlen Wassertemperaturen
im Friithjahr verhindern meistens einen
langeren Aufenthalt.

An sonnenexponierten Stellen kann
man Frosche (Pelophylax sp.) und
die Ostmediterrane Bachschildkrote
(Mauremys rivulata) sehen, die bei der
kleinsten Stérung sofort ins Wasser
springen.

Ebenfalls entdeckt haben wir die wun-
derschone Blaufliigel-Prachtlibelle

(Calopteryx virgo), die nur kleine und
kiihle, ndhrstoffarme Fliessgewdsser
besiedelt. Die Larven bendtigen in die
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Stromung hinein reichende Pflanzen,
an denen sie sich festklammern konnen.

Die Festung von Methoni

Methoni liegt an einer halbkreisformi-
gen Bucht und war in der Antike auf-
grund des natiirlichen Hafens ein wich-
tiger Handelsplatz. Im Mittelmeerraum
ist die, von den Venezianern erbaute,
imposante Festung von Methoni eine
der grossten. Die Festung ist in zwei
Teile unterteilt, die durch eine kurze
Mauer mit fiinf Tiirmen voneinander
getrennt sind. Im siidlichen Teil befin-
det sich die Stadt, die von Mauern mit
Tirmen umschlossen ist. Der nordliche
Teil ist teilweise befestigt und diente
als Militdrbasis. Die Bevolkerung ver-
liess 1828 die Festung und baute die
heutige Stadt auf.

Das Highlight der Festung ist ein klei-
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Die imposante, venezianische Festungsanlage Methoni.
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Der Leuchtturm (Burtzi) von Methoni.

Foto: Sylvia Aebischer

Endemische Peloponnes-Mauereidechse (Podarcis peloponnesiacus), Mannchen

(links) und Weibchen (rechts).
Foto: Sylvia Aebischer
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ner Leuchtturm aus osmanischer Zeit,
der sich im Meer befindet und zum
Wahrzeichen der Region geworden ist.
An der Kiiste kann man die grosse Pe-
loponnes-Mauereidechse (Podarcis pe-
loponnesiaca) beobachten. Sie kommt
nur auf dem Peloponnes vor. In Oliven-
hainen, an Strassenbdschungen sowie
auf trockenen und steinigen Flichen
sicht man diese Bodeneidechse haufig.
Sie erndhrt sich von Spinnen, Asseln
und Insekten.

Die Wasserfille von Polylimnio

Auf der Strasse von Pylos nach Kala-
mata, in der Nadhe der Ortschaft Ka-
zarma weist ein kleiner Wegweiser
den Weg iiber eine Schotterstrasse zu
den Wasserfillen von Polylimnio, die
mitten in den Bergen des Peloponnes
liegen. Schon hier ist ein geheimnisvol-

Die Wasserfille von Polylimnio.
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les, verstecktes Paradies in einer vege-
tationsreichen und steinigen Schlucht
zu finden, das zum Teil nur tber kleine
Holzbriicken erreichbar ist. Uber einen
schmalen Pfad wandert man entlang
des Bachlaufs flussaufwirts und klet-
tert dann eine kurze, steile Passage mit
Hilfe eines verankerten Sicherungsseils
und Stahltritten weiter. An seinem Ende
stiirzt zwischen den Felsen der impo-
sante fast 30 Meter hohe Wasserfall in
den smaragdfarbenen See. Ein schones
Naturerlebnis besteht unterwegs auch
aus den vielen kleinen Wasserfillen,
die sich in glasklare Seen ergiessen.
Polylimnio bedeutet ,,viele Seen*. Wer
das kalte Wasser nicht scheut, kann in
den Seen auf eigene Gefahr baden und
von den Felsen springen.

Nicht nur die Flora, sondern auch die
Tierwelt in diesem Mikroklima ist viel-
faltig und machen diese wunderschone

Foto: Sylvia Aebischer
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und einzigartige Oase zu einem unver-
gesslichen Erlebnis.

Eine Bachschildkrote, Frosche, Eidech-
sen, Libellen, Flusskrebse, Schlangen,
Vogel und Insekten konnen in diesem
Naturparadies beobachtet werden.

Die relativ grosse Siisswasserkrabbe
(Potamon potamis) gilt als semiterres-
trisch. Sie lebt in Seen und Fliissen, in
teils selbst gegrabenen Uferlochern,
unter Steinen oder Wurzeln. Auf der
Suche nach Nahrung verlassen die
grosseren Tiere die Gewdsser auch
tagsiiber und sind dadurch oftmals an
den Uferbianken zu beobachten.

In den trockenen Gebieten des Ostlichen
Mittelmeerraumes sind ihre Habitate
gefdhrdet, weil immer mehr Quellen
zur Wassergewinnung eingefasst und
abgeleitet werden.

Die endemische Griechische Spitz-
kopfeidechse (Hellenolacerta graeca)
ist eine typische Gebirgseidechse und
lebt liberwiegend in felsigem Geldnde
von Bichen und Fliissen. Sie benoti-
gen schattige Lebensrdume mit einer
hohen Luftfeuchtigkeit. Im Siiden des
Peloponnes kann man sie auch in unge-
wohnlich trockenen Lebensrdumen fin-
den. Weil sie nicht sehr scheu ist, kann
sie gut beobachtet werden.

Die grosse und kréftige Streifen-Rin-
gelnatter (Natrix natrix persa) ist eine
ungiftige und sehr scheue Wassernatter.
Sie weist das grosste und kontinuier-
lichste Verbreitungsgebiet auf. Sie be-
vorzugt feuchte Lebensraume, stehen-
de und langsam fliessende Gewaisser.
Man findet sie aber auch in Auwaldbe-
reichen von Flusstédlern oder in lichten
Mischwildern. Beim Fangen beisst sie
in der Regel nicht, sondern entleert eine
uibelriechende, gelbliche Fliissigkeit
aus der Kloake. Ihre Nahrung besteht
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aus Fischen, Amphibien, Eidechsen
und manchmal auch Kleinsdugern.

Kardamili

Der historische Kiistenort Kardamili
liegt zwischen dem Meer und dem Tay-
getos-Gebirge im Siiden des Pelopon-
nes und gehort zur einzigartigen, wil-
den Landschaft der dusseren Mani. Als
die Mani wird der mittlere Finger des
Peloponnes bezeichnet. Hier konnte
sich eine eigenstindige Kultur frei von
dusseren Eingriffen entwickeln, weil
bis weit in die 1960er Jahre keine Stras-
sen in die Mani fiihrten. Die Region ist
felsig, dusserst karg und nahezu voll-
stindig baumlos. Eine Landwirtschaft
ist nur an wenigen Orten mdglich. Die
geringe Wirtschaftskraft flihrt dazu,
dass die Jugendlichen ihr Gliick in den
Stadten suchen und der Landstrich so-
mit bald nur noch durch iltere Einwoh-
ner geprigt sein wird.

Kardamili zdhlt zu einer der &ltesten
Siedlungen des Peloponnes. Beeindru-
ckend sind in dieser Landschaft die tra-
ditionellen Hauser, die alle mit Natur-
stein aus der Umgebung gebaut wurden
und von der besonderen Lebensweise
der Einheimischen zeugen. Diese un-
verwechselbare Architektur der Mani
hat sich bis heute durchgesetzt. Auf-
fallend ist auch die Verteidigungsan-
ordnung der Siedlungen mit rustikalen
Wehrtiirmen und spartanischen Wohn-
hdausern mit kleinen Schiessscharten,
wodurch sich die lokalen Familien ge-
gen Angreifer schiitzten.

Die Bergdorfer verstromen viel Charme
und die Landschaft ist atemberaubend.
Man blickt auf hohe Felsen und steile
Berge oder geniesst ein grossartiges Pa-
norama mit Blick aufs Meer. Die Mani
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Griechische Spitzkopfeidechse (Hellenolacerta graeca).

Foto: Sylvia Aebischer

Stisswasserkrabbe (Potamon potamios).

Foto: Sylvia Aebischer
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Schwirzling einer Streifen-Ringelnatter (Natrix natrix persa).

Foto: Sylvia Aebischer

Ostmediterrane Bachschildkrote (Mauremys rivulata).

Foto: Sylvia Aebischer
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Balkan-Wasserfrosch (Pelophylax kurtmuelleri).

Foto: Sylvia Aebischer
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Erdkrote (Bufo bufo) mit atypischer Farbung.

i i

Foto: Sylvia Aebischer
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ist ein ideales Gebiet fiir Wanderungen,
denn das Taygetos-Gebirge ist trotz
des steinigen Bodens ein einzigartiges
Okosystem fiir viele Pflanzen und Tie-
re. Bemerkenswert ist auch die reiche
Insektenfauna.

Es 1st bekannt, dass in einem kleinen
Gebiet um Kardamili die bedrohte
Zwerg-Breitrandschildkrote (Testu-
do marginata weissingeri) lebt. Trotz
Brandrodungen und Uberbauungen
durch neue Wohnsiedlungen hatten wir
2015 das grosse Gliick wenige adulte
Schildkréten zu finden.

Einen ausfiihrlichen Bericht von Ste-
fan Kundert iiber die Zwerg-Breitrand-
schildkrote bei Kardamili finden Sie im
Radiata/Testudo vom Mirz 2016.

Rustikale Wehrtiirme und traditionelle Steinhduser pragen die Mani.
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Kalamata

Ein letzter Halt lohnt sich in Mess-
eniens grosster Hafenstadt Kalamata,
welche von der majestitischen Berg-
welt des Taygetos umgeben ist. Die Alt-
stadt mit den vielen engen Gassen sorgt
fiir eine gemiitliche Atmosphédre. Hier
kann man vor der Heimreise einen letz-
ten Einkaufsbummel machen und sich
mit den typisch griechischen Speziali-
titen eindecken. Eine davon sind die
Delikatess-Oliven mit unterschiedli-
chen Aromen. Kalamata ist bekannt fiir
den weltweiten Export von Oliven und
Olivendl mit geschiitzter Herkunftsbe-
zeichnung.

Foto: Sylvia Aebischer
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Zwerg-Breitrandschildkrote (7estudo marginata weissingeri).

Foto: Sylvia Aebischer

R , ii of . 3 ﬂ
Raupe des Wolfsmilchschwédrmers  Fadenhaft (Nemoptera sinuata).
(Hyles euphorbiae).

Fotos: Sylvia Aebischer
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Peloponnes Kieleidechse (A/gyroides moreoticus).

Foto: Sylvia Aebischer
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Neue Wohnsiedlungen iibernehmen den Lebensraum der Schildkroten.

Foto: Sylvia Aebischer
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Viel zu schnell sind die schonen und
ausgefiillten Ferientage mit Entdecken
und Bestaunen von Kultur, einzigarti-
gen Landschaften und der reichen Flora
und Fauna des Peloponnes vergangen.

Die gewonnenen Eindriicke vom na-
tiirlichen Lebensraum bringen einem
immer wieder Verbesserungsvorschla-
ge fiir das eigene Schildkrotengehege.
Jede Reise in ein Schildkrétenbiotop
hat uns in den letzten Jahren reicher an
Erfahrungen gemacht. Dadurch kann
die Haltung von Schildkréten stetig op-
timiert werden.

Dank

Fiir die Durchsicht des Manuskripts be-
danke ich mich ganz herzlich beim Pe-
loponnes-Spezialisten Alain Aegerter.
Anita Thomi und Alain Aegerter ver-
lassen im Friihling 2021 die Schweiz
um auf der Peloponnes, in der Néhe
von Koroni, ihr neues Zuhause zu be-
ziehen. An ruhiger und etwas abgele-
gener Stelle, mit 180° Meersicht, wird
auf dem angrenzenden Grundstiick ein
kleiner Gésteresort entstehen. AAlle
eigenen Schildkréten wandern mit aus
und so lddt dann eine gemiitliche Un-
terkunft inmitten eines grossen Schild-
krotengartens zum Verweilen, Erholen
und Beobachten ein. Natiirlich werden
auch gefiihrte herpetologische Ausflii-
ge in die unberiihrte Natur des faszinie-
renden Peloponnes organisiert. Fiir den
Newsletter im Friithling 2021 wenden
sich Interessierte und ,,Gwundrige* di-
rekt an a.aegerter@swissonline.ch mit
dem Vermerk ,,Peloponnes®.

Anita und Alain freuen sich darauf, ihr
Abenteuer mit euch zu teilen.
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Graue Fangschrecke (Ameles decolor),
Minnchen.

Foto: Sylvia Aebischer
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