Virusinfektionen bei Landschildkroten
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Herpesvirusinfektionen werden auch
heute noch regelmissig bei europai-
schen Landschildkroten diagnostiziert.
Weniger hidufig vorkommend, aber
ebenfalls nicht zu vernachldssigen sind
Ranavirusinfektionen sowie Picornavi-
rusinfektionen.

Herpesviren

Wie alle Herpesviren haben auch die
Herpesviren der Schildkréten die Ei-
genschaft, sich nach durchgemachter
Erkrankung in die Nervenzellen des
Korpers zuriick zu ziehen und sich dem
Immunsystem des Wirts zu entziehen.
Dies fiihrt dazu, dass solche Tiere le-
benslang Triager bleiben und das Virus
auf andere Tiere iibertragen konnen und
auch selbst wieder erkranken konnen.
Somit ergeben sich zwei wichtige The-
menkreise im Umgang mit Herpesviren
bei Landschildkroten. Einerseits die
Frage, ob eine erkrankte Schildkrote
an einer Herpesvirusinfektion leiden
konnte und anderseits die Frage, ob
eine gesund erscheinende Schildkrote
eine Herpesvirustragerin sein konnte.
Diese Frage ist vor allem wichtig, wenn
in einem bestehenden Bestand neue
Schildkréten dazugesetzt werden.

Die Herpesviruserkrankung

Das Krankheitsbild einer Herpesvirus-
infektion kann sich sehr unterschied-
lich zeigen. Im klassischen Fall zeigen
sie Apathie, Fressunlust sowie Maulat-
mung, Atemgerdusche und Nasenaus-
fluss. Beim Untersuch der Schnabel-
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hohle konnen haufig eitrige Beldge im
Bereich Zunge, Gaumendach und Ra-
chen festgestellt werden. Viele erkrank-
te Schildkroten sterben, andere konnen
sich erholen, wenn sie eine intensive
Pflege wéhrend der akuten Krankheits-
phase erhalten.

Bei Verdacht auf einer Herpesvirus-
infektion bei einer erkrankten Schild-
krote werden Abstriche aus der Mund-
hohle mittels PCR untersucht. Solche
PCR-Tests sind vielen Leuten in der
aktuellen Situation bei der Diagnose
einer Coronavirusinfektion ein Begriff.
PCR-Tests weisen also direkt den Er-
reger (das Herpesvirus) nach. Dies im
Gegensatz zu einer serologischen Un-
tersuchung einer Blutprobe wo Anti-
korper (die als Reaktion des erkrankten
Korpers entstehen) nachgewiesen wer-
den. In der akuten Phase einer Erkran-
kung sind oft noch keine Antikorper
gebildet worden, weshalb es wichtig
ist einen PCR-Test durchzufiihren und
nicht einen serologischen Antikorper-
test.

Kranke Tiere gehoren unbedingt tier-
arztlich versorgt. Sie sollten sofort aus
dem Bestand entfernt werden. Antivira-
le Medikamente wie Azyklovir konnen
helfen, die Menge an Herpesviren im
Korper zu kontrollieren und sekunda-
re bakterielle Infektionen konnen mit
Antibiotika behandelt werden. Noch
wichtiger als die medikamentose Be-
handlung ist jedoch die richtige und
intensive Pflege der erkrankten Tiere.
Wichtig ist Wirme, Infusionen sowie
Zwangsfltterung sowie die Pflege der
Mundhohle.
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Herpesvirustrdager

Wie bereits erwidhnt, bleiben Schild-
kroten, die eine Herpesvirusinfektion
iberstanden haben, lebenslange Trager.
Somit ist es entscheidend solche symp-
tomlosen Trager zu erkennen und nicht
unerkannt in einen gesunden Schildkro-
tenbestand einzusetzen. Solche symp-
tomlose Trigertiere konnen Jahre lang
klinisch gesund bleiben. Wichtig sind
optimale Haltungsbedingungen inkl.
Aussenhaltung mit Friihbeet, ein kor-

rekt durchgefiihrter Winterschlaf, eine
schildkrotengerechte Fiitterung sowie
eine gute Parasitenkontrolle mit regel-
massig durchgefiihrte Kotuntersuchun-
gen. Ein Umsetzen einer symptomlo-
sen Schildkrote in ein neues Gehege,
das unweigerlich mit Stress verbunden
ist, kann dazu fiihren, dass eine subkli-
nische Herpesviruserkrankung wieder
ausbricht.

Somit sollten neu erworbene Tiere un-
bedingt eine dreimonatige Quaranténe
durchlaufen. In dieser Zeit werden sie

Krankheitsphase Erregernachweis Antikorpernachweis
PCR Serologie
Akut erkrankt Positiv Zuerst negativ, im Verlauf
der Krankheit positiv
Symptomlose Trager Negativ Positiv

Tabelle: Resultate von Erreger- und Antikdrpernachweis.

Antikorperverlauf (Serologie)

Anzahl Herpesviren in der Maulschleimhaut (PCR)
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Grafik: Verlauf von Virus- und Antikorperlevel im Rahmen einer Herpesvirusin-

fektion.
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vom bestehenden Bestand raumlich ge-
trennt gehalten und bei der tiglichen
Pflege erst nach der Betreuung des be-
stechenden Bestandes betreut. Dabei
werden separate Schuhe sowie Werk-
zeuge verwendet und am Schluss die
Hénde desinfiziert.

Des Weiteren macht es Sinn, wih-
rend dieser Quarantdnezeit eine Her-
pesvirusuntersuchung zu machen. Im
Gegensatz zu einer akut erkrankten
Schildkrote, macht es keinen Sinn bei
gesunden Tieren in der Quaranténe ei-
nen Mundabstrich mittels PCR durch-
zufiihren. Klinisch gesunde Schild-
kroten ohne Verdnderungen in der
Maulhohle werden keine Herpesviren
in der Maulschleimhaut aufweisen
und der PCR-Test bleibt negativ, auch
wenn sie Herpesviren im Korper tra-
gen. Stattdessen sollte mittels Serologie
eine Blutprobe auf Antikorper gegen
Herpesviren untersucht werden. Auch
wenn solche Schildkroten im Moment
keine Herpesviren ausscheiden, werden
sie trotzdem Antikorper im Blut auf-
weisen. Somit werden sie als Tréger er-
kannt, die fiir weitere Schildkréten 1im
Gehege eine Gefahr darstellen.

Ranaviren

Wenn auch wesentlich seltener als Her-
pesviren konnen auch Ranaviren (aus
der Familie der Iridoviren) &hnliche
Krankheitssymptome auslosen. Neben
Entziindungen in der Maulhdhle verur-
sachen sie auch Lungenentziindungen
und Leberentziindungen.

Die Diagnose erfolgt mittels Nachweis
der Ranaviren durch eine PCR in einem
Abstrich aus der Maulhdhle.

Wie auch bei Herpesviren beinhaltet die
Therapie vor allem eine intensive Pfle-
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ge und Gewdhrleistung der Versorgung
mit Flissigkeit und Néhrstoffe mittels
Infusionen und Zwangserndahrung.

Im Gegensatz zu Herpesviren geht
man davon aus, dass Ranaviren keine
persistierende Infektion verursachen.
Das heisst, Schildkroten, welche eine
Krankheit iiberstehen, gelten als ge-
heilt und tragen keine Ranaviren mehr
im Korper. Aus diesem Grund ist eine
serologische Antikérperuntersuchung
wenig sinnvoll.

Picornaviren

In den letzten Jahren hédufen sich die
Berichte liber Infektionen mit Picorna-
viren bei jungen europdischen Land-
schildkroten mit Panzerweiche. Inzwi-
schen konnte auch im Labor gezeigt
werden, dass eine Infektion mit Picor-
naviren tatsichlich diese Symptome
auslosen und die Viren konnten auch
wiederum aus den erkrankten Tieren
isoliert werden. Anderseits konnen Pi-
cornaviren mittels PCR eines Maul-
abstrichs sporadisch auch bei klinisch
gesunden Schildkréten nachgewiesen
werden. Somit ist nicht klar ob noch
weitere Faktoren als nur die Picornavi-
ren bei der Krankheitsentstehung eine
Rolle spielen.

Junge europdische Landschildkro-
ten, die trotz Aussenhaltung an der
Sonne (UV-Strahlen) und trotz einer
guten Kalziumversorgung (was eine
metabolische Knochenkrankheit un-
wahrscheinlich macht) plotzlich einen
weichen Panzer entwickeln, sollten
unbedingt auf Picornaviren untersucht
werden.
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